
  

 
 
 
 
 
 
 

Sain et fun – pour sportifs 
gourmands 
Dîner  
(à partir de 12h – dernière commande à 
13h30) 
 
Souper  
(à partir de 19h – dernière commande à 21h)  
 
 
 

21 CHF 
Plat du jour 
Avec salade 24 CHF 
 

Les suggestions sont sur le menu de la 
semaine 
 

16 CHF

Plat au choix 
Kids’ burger ou pâtes pesto 
Boisson sirop 
Dessert 1 boule de glace 
 
 
 

Vin blanc 

Féchy – 5,5 CHF 
Chasselas Domaine La Colombe 2024  
 
St Saphorin – 7 CHF 
Chasselas Domaine Bovy Lavaux 2024  
 
 

Vin rosé 
Gamay – 6 CHF 
Domaine de la Doye 2024  
 
Provence – 7 CHF 
Maison Gutowsky 2024  
 
 

Vin rouge 
Primitivo – 5,5 CHF                            
Gioia del Colle 2021  
 
Pinot Noir – 6,5 CHF                                
Les Poètes, cave Champs de Clos 2023  
 
Gamay – 7 CHF                     
Les Frères Dutruy 2023



  

Salade verte – 6 CHF 

Salade mêlée – 9 CHF 

Caprese de burrata – 16 CHF 
Burrata, tomates, origan, huile d’olive 

Salade de chèvre chaud – 24 CHF 
Mesclun, crudités, chèvre chaud, miel sur 
pain grillé 

Salade fitness – 25 CHF 
Mesclun, crudités, poulet grillé, avocat, feta 

Bruschetta tomates – 12 CHF 
Pain grillé, tomates, ail, origan 

Tartine jambon San Daniele, burrata & 
roquette, salade verte – 17 CHF 

Tartine saumon fumé & avocat, salade verte 
– 18 CHF                                              

Bagel poulet grillé – 11 CHF avec salade        
- 16 CHF 

Bagel saumon fumé – 11 CHF avec salade      
- 16 CHF 

Antipasti à l’italienne – 21 CHF 

Planchette charcuteries & fromage – 21 CHF 

Penne au pesto maison – 22 CHF         
Basilic, amandes, tomates, huile d’olive, ail, 
Pecorino et parmesan 

Rigatoni à l’amatriciana – 24 CHF                           
Tomates, guanciale, pecorino 

Spaghetti à la carbonara – 24 CHF                         
Guanciale, jaune d’œuf, pecorino 

 

Smash burger bœuf suisse – 25 CHF 
Bun brioché, tomate, oignon, sauce BBQ 
maison, gruyère, frites 

Double smash burger bœuf– 30 CHF 
Double bœuf suisse, bacon, bun brioche, 
gruyère, frites 

Burger végétarien – 23 CHF 
Burger végétal, bun brioché, tomate, oignon, 
sauce BBQ maison, gruyère, frites 

Tartare de bœuf (uniquement le soir) – 34 
CHF 
Condiments maison, frites, pain grillé 

Pavé de bœuf* 180g– 29 CHF 
Sauce poivre ou café de Paris 

Suprême de poulet*, sauce aux morilles – 29 
CHF 
 

Scalopine de veau au citron* – 36 CHF 

 

Thon mi‑cuit du chef - 36 CHF            
Caponata sicilienne (Légumes aigre doux, 
pignons et pommes de terre) 

Poulpe à la plancha* – 33 CHF 

 

*Servi avec légumes de saison et 
tagliatelles, frites ou pommes grenaille au 
choix 



  

Tous nos desserts sont faits maison 

Tiramisu – 9 CHF 

Crème brûlée – 9 CHF 

Panna cotta – 9 CHF 

Entremet pommes caramel– 9 CHF 

Tartelette au citron meringuée – 9 CHF 

Salade de fruits frais – 8 CHF 

Glaces – 4,10 CHF                                                 
Demandez nos parfums 

Merci à nos producteurs qui nous permettent 
chaque jour de vous proposer des produits 
frais et de saison. 

 

 

Bœuf – Suisse, France, Allemagne 

Poulet – Suisse, France 

Thon- Pacifique centre 

Poulpe – Pacifique est  

Saumon – Norvège 

Pain et buns – Suisse et France 

Merci de nous signaler toute allergie ou 
intolérance lors de votre commande. 

 


